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Open Nederlands Kampioenschap Vinzwemmen 2008

31 mei en 1 juni 2008.

Organisatie: NOB.

Zwembad de Tongelreep
Antoon Coolenlaan 1
5644 RX

Eindhoven

Nederland

E-mail: r.blankevoort@orange.nl

Uitnodiging
Beste vinzwemmers,

Namens de Nederlandse Onderwatersport Bond mag ik u uithodigen voor het Open Nederlands
Kampioenschap Vinzwemmen 2008, in het Internationaal Zwemcentrum de To ngelreep te
Eindhoven. We hopen u op 31 mei en 1 juni 2008 te mogen ontvangen.

In Nederland zit vinzwemmen in de lift. Er zijn verschillende initiatieven om het vinzwemmen op
de kaart te zetten en het op een hoger niveau te krijgen.

Daartoe organiseert de NOB dit Open NK. Hierbij zijn alle voorwaarden aanwezig om te komen
tot goede prestaties en men zich kan meten met andere internationale zwemmers. De
tijdwaarneming is elektronisch.

Naast de prestaties hopen wij dat het uitwisselen van ervaringen en he  t elkaar ontmoeten ook
een centrale plaats zullen innemen.

Met veel enthousiasme verwachten wij een groot, sportief en hoogstaand toernooi te realiseren.
Wij hopen een groot aantal deelnemers te mogen verwelkomen,
Ronald Blankevoort

Organisator Open NK 2008
NOB consulent Vinzwemmen

*Ter herinnering, ook buitenlandse verenigingen worden van harte uitgenodigd, zij het buiten mededinging, om deel
te nemen aan de Nederlandse vinzwemcompetitie. Data: 16 - 03 Utrecht/ 19 - 04 Hoorn en 18 - 05 Nieuwerkerk.
**S tuur deze uitnodiging door aan andere verenigingen.


mailto:r.blankevoort@orange.nl

Zwembadvoorzieningen

Afmetingen bad: 50 mtr

Aantal banen: 8-10

Soort lijnen: Golfbrekende zwemlijnen

Waterdiepte: 3,00 mtr

Watertemperatuur: 26,5 °C

Tijdwaarneming: Elektronisch

Capaciteit toes chouwers: 1000

Wedstrijdvolgorde

Zaterdag 31 mei 2008

Aanvang. 12.00 Uur Entree / inzwemmen

Ploegleider(s)vergadering 11.00 Uur Openingsceremonie.

PROGRAMMA | AFSTAND DAMES/ HEREN [ CATEGORIE
01 50m MV Dames E,D,C,B,AV
02 50 m MV Heren E,D,C,B,A YV
03 800 m MV Dames D,C,B,AYV
04 800 m MV Heren D,C,B,AYV
05 100 m PL Dames D,C,B,AV
06 100 m PL Heren D,C,B,A YV
07 400 m MV Dames E,D,C,B,A YV
08 400 m MV Heren E,D,C,B,AV
09 4x200 m MV Dames D,C,B,AYV
10 4x200 m MV Heren D,C,B,AYV

Zondag 1 Juni_2008

Aanvang. 13.15 Uur Entree / inzwemmen

Ploegleider(s)vergadering 12.45 Uur

PROGRAMMA | AFSTAND DAMES/ HEREN | CATEGORIE
11 50 m AD Dames C,B,AYV
12 50 m AD Heren C,B,AYV
13 1500 m MV Dames C,B,AV
14 1500 m MV Heren C,B,AV
15 100 m MV Dames E,D,C,B AV
16 100 m MV Heren E,D,C,B AV
17 400 m PL Dames D,C,B,AV
18 400 m PL Heren D,C,B AV
19 200 m MV Dames E,D,C,B A YV
20 200 m MV Heren E,D,C,B AV
21 4x100 m MV Dames E,D,C,B,A YV
22 4x100 m MV Heren E,D,C,B,A YV

10.30 - 11.30 Uur
11.45 Uur

12.30 - 13.15 Uur

* Deelname aan deze wedstrijd geschiedt geheel op eigen risico. De organisator evenals de verhuurder van het bad
wijst iedere verantwoordelijkheid af, voor zover er geen verzekeringsprotectie bestaat.



Algemene bepalingen

Het wedstrijdreglement van de CMAS, van 01 -01-2004, evenals het wedstrijdreglement van de
NOB van 2004 zijn van kracht. Deelname gerechtigd zijn all e verenigingen aangesloten bij de
NOB waarvan de sporters een startrecht hebben. Buitenlandse deelnemers dienen in het bezit
van een internationale CMAS licentie te zijn. Beide licenties dienen op de dag van de wedstrijd
aantoonbaar geldig te zijn.

De ploegleiders vergadering vindt een half uur voor het begin van de wedstrijd plaats. De
licenties van de deelnemers dienen, ter controle, voor het begin van de wedstrijd bij het
organisatiebureau te worden afgegeven.

De medische sportkeuring mag op de da g van de wedstrijd niet ouder zijn als 1 jaar. Deelnemers
zonder medische sportkeuring zullen niet worden toegelaten tot de wedstrijd.

Een Start Regel.

Er wordt slechts één keer gestart. Bij te vroeg starten volgt diskwalificatie. Uitgezonderd bij
weigering van de startinrichting. E.e.a. ter beoordeling van de kamprechters. Deelnemers die
voor het startsignaal bewegen c.g. de startprocedure provoceren, worden na de betreffende
race gediskwalificeerd.

Deelnemerscategorieén

Categorieén:

Categorie E 1997 en jonger

Categorie D 1995 - 1996

Categorie C 1993 61994

Categorie B 1991 - 1992

Categorie A 1990 - 1972

Categorie V 1973 en ouder

* Op verzoek mag een V ook in de A categorie zwemmen.

** Indien bij de estafette deelnemers uit verschillende cate gorieén bij elkaar in één team zwemmen geldt de hoogste

categorie. (Uitzondering betreffende een V, deze telt dan als een A.)

De plaatsen 1 t/m 3 in iedere categorie per individuele afstand, worden beloond met medailles
NK en open kampioenschap.

De plaatsen 1 t/m 3 in iedere categorie per estafette, worden beloond met bekers NK en open
kampioenschap.

Tijdens de wedstrijd bestaat de mogelijkheid om persluchtflessen te laten vullen.

Protesten

Protesten dienen schriftelijk, binnen 30 minuten na de vrijg ave van de uitslagen, onder betaling
v an @, isgédjend te worden. Bij toekenning volgt restitutie.



Aanmelding
Aanmelden per mail uiterlijjk voor 4 mei 2008.

Definitieve inschrijving uiterlijk voor: Zondag 18 mei 2008, 24.00 uur
Alleen op het bijg evoegde inschrijvingsformulier (bijlage)

Aanmeldingsadres. Open NK Vinzwemmen 2008
Ronald Blankevoort
van Swindenstraat 86
3514XW UTRECHT
Nederland

E-mail: r.blankevoort@orange.nl

Startgeld:
Per deelnemer: 0 25 gngeacht het aantal te zwemmen afstanden
0 X-5perdag

Kantine: In het zwembad is het Grand Cafe Swimmers.

Overnachtingsmogelijkheden
Hotels: http://www.valk.com [/ http: //lwww.stayokay.com / http://www.vvveindhoven.nl

Een goedkoper alternatief voor hotels zijn stacaravans, deze zijn o.a te vinden via:
http://vrijuit.nl

Organisatie

De organisatie ligt in handen van Ronald Blankevoort.

Uitvoering

NOB

Vi iging OWT P , Wijch
Vinawemverenigng UZSC, Urecht OPENNK 2008

* Wil elke deelnemende vereniging per 10 zwemmers minimaal een tijdwaarnemer leveren of iemand die inzetbaar is
als bi jv. keerpuntcommissaris. Gelieve de haam ook op het inschrijfformulier in te vullen.

Februari 2008.



